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Calendrier 2024Le CPIE  
Touraine-Val de Loire

Le Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement 
Touraine-Val de Loire est une association membre d’un réseau 
national de près de 80 CPIE.

L’association a pour vocation d’accompagner les territoires 
dans leur transition écologique. Son équipe pluridisciplinaire 
intervient sur 4 axes :

	◊ La sensibilisation et l’éducation à l’environnement et à la 
nature auprès du grand public et des scolaires

	◊ L’étude des milieux naturels et de la biodiversité

	◊ L’accompagnement de démarches pour des territoires plus 
durables

	◊ La restauration et l’entretien de milieux naturels pour les 
collectivités et les acteurs de l’environnement

Le réseau de 
bénévoles naturalistes

Le CPIE anime un réseau de bénévoles naturalistes 
qui permet d’assurer une meilleure connaissance du 
patrimoine naturel  local. Il fédère les naturalistes, 
qu’ils soient débutants ou experts, souhaitant œuvrer 
pour la connaissance de la biodiversité en Touraine.  
Rejoignez-nous !

Le rucher associatif
Les bénévoles du rucher proposent aux néophytes souhaitant 
découvrir l’apiculture ainsi qu’aux apiculteurs débutants de 
bénéficier d'un appui et d'un encadrement technique. Le rucher 
organise régulièrement des séances pratiques permettant 
aux personnes d’intervenir concrètement sur les ruches, avec 
conseils à la clef !

le centre de ressources
Notre fonds documentaire est à votre disposition à Avoine 
(permanence le mercredi matin sur RDV). La base de données 
est consultable sur le site du Centre de Ressources des 
partenaires du PNR Loire-Anjou-Touraine : www.cedre-pnrlat.

MARS	 p.4

	◊ Samedi 16 mars - Paysages en pagaille

	◊ Samedi 23 mars - Chantier nature bénévole dans la lande du 
camps des Romains

	◊ Samedi 30 mars - A la recherche du printemps

AVRIL	 p.5

	◊ Mardi 23 avril - A la découverte des puys

	◊ Jeudi 25 avril - Silence, ça piaffe !

	◊ Mardi 30 avril - Cuisine sauvage

MAI	 p.6

	◊ Samedi 4 mai - Point de vue sur les coteaux

	◊ Dimanche 5 mai - Balade au Bois Chétif

	◊ Mardi 14 mai - Santé environnement dans mon logement

	◊ Vendredi 17 mai - Quand la nuit s'éveille 

	◊ Vendredi 24 mai - Un chant dans la nuit

JUIN	 p.7

	◊ Samedi 1er juin - Breuvage sauvage

	◊ Samedi 8 juin - Rallye eau

	◊ Samedi 15 juin - Mon jardin face au changement climatique

	◊ Samedi 15 juin - Chantier nature bénévole dans les puys du 
chinonais

JUILLET	 p.9

	◊ Samedi 6 juillet - Bzz'aventurez-vous au rucher

	◊ Mercredi 24 juillet - Histoires d'eau

AOUT	 p.9

	◊ Mercredi 7 août - Dans les coulisses du marais

	◊ Vendredi 30 août - Nuit internationale de la chauve-souris

	◊ Samedi 31 août - Découverte du camp des Romains

SEPTEMBRE	 p.10

	◊ Samedi 14 sept. - Mystère et boule de poils

	◊ Vendredi 20 sept. - A l'affût

	◊ Samedi 21 sept. - Chantier nature bénévole au marais des Rouches

	◊ Mardi 24 sept. - Santé environnement dans mon logement
Public 
familial Durée

Légende :

Cycle 
thématique
nocturne

1h30
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Réservation obligatoire au  
02 47 95 93 15

Réservation obligatoire au  
02 47 95 93 15

 
Silence, ça piaffe ! 

  
A la découverte des puys

  
Cuisine sauvageA la recherche 

du printemps

Savez-vous distinguer le 
chant d’un rouge-gorge 
de celui d’un pinson ? Ve-
nez découvrir le chant des 
oiseaux qui vivent au bord 
de la Loire dans l’espace 
naturel sensible du Bois 
Chétif. Loriots, mésanges 
et sittelles n’auront plus de 
secrets pour vous.

◊	 RDV : aire de camping-car 
au Néman, à Avoine.

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir vêtements chauds et 
chaussures de marche.

Au printemps, les puys du 
chinonais se réveillent. Dé-
couvrez la flore et la faune 
particulières de ce site 
naturel emblématique, 
entre pelouse à orchidées, 
insectes colorés et tro-
glodytes nichés dans la 
végétation.

◊	 RDV : église de Beaumont 
en Véron

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des chaussures de 
marche.
Sortie réalisée sur un Espace 
Naturel Sensible géré par 
le Conservatoire d’Espaces 
naturels Centre Val de Loire.

Cet atelier sera l’occasion 
de vivre plusieurs temps 
: balade et cueillette aux 
alentours du lac Mousseau, 
cuisine puis dégustation. 
Un programme gourmand 
pour un après-midi de par-
tage ! 

◊	 RDV : locaux du CPIE, 9 
rue Gutenberg, Avoine

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des chaussures de 
marche

La forêt de Saint-Benoit est 
le théâtre d’une étonnante 
disparition : le printemps, 
qui s’est installé il y a peu, 
a disparu. Venez enquêter 
en famille pour retrouver 
sa trace et comprendre ce 
qui a bien pu lui arriver. 

◊	 RDV : église de Saint-
Benoit-la-Forêt

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir chaussures de marche 
et vêtements couvrants.

Le site se situe sur un vaste 
plateau parsemé de blocs 
de pierre qui domine le 
bourg de Cinais. Landes à 
bruyère et ajonc, taillis de 
chênes et de châtaigniers 
donnent une atmosphère 
particulière à ce lieu d'une 
grande valeur écologique.  
L’objectif sera de lutter 
contre le reboisement na-
turel alors préparez vos sé-
cateurs !

◊	 RDV : abbaye de Seuilly

◊	 Tarif : gratuit

Collation offerte en fin de  
chantier.
Prévoir bottes, gants et 
sécateurs de forces si vous en 
avez.

Au cours d'une balade,  dé-
couvrez le paysage des puys 
du chinonais. Avec le regard, 
des crayons et quelques ou-
tils, nous essayerons d’en 
dessiner les contours. Entre 
histoire humaine et natu-
relle, nous y verrons le passé 
et le présent. 

◊	 RDV : parking du rond-
point des pompiers, 
Chinon

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir chaussures de marche 
et vêtements couvrants.

MARSMARS AVRILAVRIL

Jeudi
25 avril

9h00

Mardi
23 avril

14h30

Mardi
30 avril

14h30
Sam.

30 mars
15h30

Sam. 
23 mars

9h00

Sam.
16 mars

14h30

Chantier nature bénévole 
au camp des Romains

Paysages 
en pagaille

2h30

2h30

4h

2h 2h

2h
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Réservation obligatoire au  
02 47 95 93 15
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Breuvage sauvage 

Quand la nuit s'éveille  
Observation du ciel étoilé

Profitons de l'après-midi 
pour nous balader aux alen-
tours du lac Mousseau afin 
d'y découvrir les plantes co-
mestibles. Place ensuite à la 
préparation de breuvages à 
partir des plantes cueillies 
et pour finir, dégustons !

◊	 RDV : CPIE – 9 rue 
Gutenberg 37420 Avoine

◊	 Tarif : gratuit

« Tioouuut tioouuut ! » un 
chant puissant, répétitif et 
mélodieux se fait entendre 
d’avril à juin sur le coteau 
Sainte Radegonde à Chinon. 
Un oiseau, un musicien ou un 
crapaud ? Venez découvrir à 
travers un conte et une ba-
lade quel est ce petit animal 
aux yeux d’or.

◊	 RDV : Médiathèque le 
Patio, Chinon

◊	 Tarif : gratuit

A partir de 6 ans.

Découvrez la vie nocturne 
des animaux et l'importance 
de la nuit le temps d'une 
balade au crépuscule.  Pour 
ceux qui le souhaitent, la 
soirée se poursuivra avec 
l’observation du ciel étoilé à 
partir de 22h30, animée par 
l'association Astronomie en 
chinonais.

◊	 RDV : Observatoire 
astronomique de Chinon

◊	 Tarif : gratuit

A partir de 10 ans.
Prévoir des chaussures de 
marche et des vêtements 
couvrants.

JUIN
Sam.

1er juin
15h00

Ven.
24 mai
20h30

Ven.
17 mai
21h00

Balade  
au bois chétif

A p r oximité  de  s a 
confluence avec la Loire, 
l’Indre traverse des pay-
sages variés. En parcou-
rant le bocage et la forêt 
alluviale, nous partirons 
à la recherche d'indices 
laissés par leurs habi-
tants : castor, sanglier, pic 
épeiche... 

◊	 RDV : parking de l'église de 
Huismes

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des chaussures de marche.

Dim.
5 mai 

16h00

Prenons de la hauteur pour 
découvrir les coteaux de 
Ports-sur-Vienne. Classé 
Espace Naturel Sensible, ce 
site recèle de nombreuses 
richesses et secrets à dé-
couvrir. Le temps d'une ba-
lade, nous irons à la ren-
contre de sa faune, sa flore 
et de son histoire.

◊	 RDV : parking de l’église 
de Ports-sur-Vienne

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir chaussures de marche 
et vêtements couvrants.

Sam.
4 mai
15h00

MAIMAI

Santé environnement  
dans mon logement

Echangez avec des profes-
sionels autour de plusieurs 
ateliers thématiques sur 
les accidents domes-
tiques, la qualité de l'air 
intérieur et les perturba-
teurs endocriniens.
Inscription obligatoire au-
près du Pays Loire Nature :
02 47  29 48 82

◊	 RDV : salle des fêtes Jean 
Hubé, Semblançay

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des pots en verre pour 
emporter vos préparations 
cosmétiques et produits 
d'entretien.

Mardi
14 mai

2 créneaux : 
9h ou 13h30

3h30

2h

2h30

Point de vue  
sur les coteaux

2h

3h30

2h
Un chant  
dans la nuit
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Réservation obligatoire au  
02 47 95 93 15

Réservation obligatoire au  
02 47 95 93 15

Histoires d'eau

Bzz'aventurez-vous  
au rucher

Curieux de milieux naturels 
rares et cachés, venez dé-
couvrir la faune et la flore 
estivales nichées au cœur 
de la zone humide du ma-
rais de Taligny, actuelle-
ment en cours de restaura-
tion et classée en Réserve 
Naturelle Régionale.

◊	 RDV : église de La Roche-
Clermault

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des chaussures de 
marche fermées et des 
vêtements couvrants.

Profitez de cette f in 
d’après-midi pour passer 
un moment de détente au 
bord de l’eau. Partez à la 
découverte du village de 
Candes-Saint-Martin autre-
ment : entre histoires et lé-
gendes, découverte nature et 
patrimoine. 

◊	 RDV : parking de Candes-
Saint-Martin

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des chaussures de 
marche.

Entrez dans le monde fasci-
nant des abeilles !
Passez la combinaison de 
l’apiculteur et venez décou-
vrir le fonctionnement d’une 
ruche et le mode de vie de 
ces insectes surprenants.

◊	 RDV : abbaye de Seuilly

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des vêtements longs.

AOUT
Merc.

7 août
10h00

Merc.
24 juillet

17h30

Sam.
6 juillet

14h00

Chantier nature bénévole 
dans les puys du chinonais

L'objectif sera de lutter 
contre des espèces enva-
hissantes comme l’ailan-
the, la renouée du Japon 
ou le robinier faux acacia 
qui menacent la biodiver-
sité des puys du Chinonais. 
Arrachage et écorçage 
seront au menu de cette 
matinée.

◊	 RDV : rond-point des 
pompiers à Chinon

◊	 Tarif : gratuit

Collation offerte en fin de  chantier.
Prévoir des gants, une serpe et/ou 
une pioche plane si vous en avez.

Sam.
15 juin 

9h00

Le CPIE vous propose un 
rallye sur le thème de l’eau 
au bord du lac Mousseau à 
Avoine. Seul, en famille, ou 
en groupe, venez participer 
à ce jeu pour découvrir les 
enjeux liés à l'eau : énigmes, 
observations, devinettes... 
A vous de jouer !

◊	 RDV : parking du CPIE, 9 
rue Gutenberg à Avoine

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir chaussures de marche 
et vêtements couvrants.

Sam.
8 juin.
14h30

JUILLETJUILLET

Mon jardin face  
au changement climatique

Le climat se dérègle et nos 
espaces en subissent les 
conséquences (gel tardif, 
canicule, sécheresse…). 
Comment en atténuer les 
impacts ?
Au travers d'une visite 
de jardin, des solutions 
d'aménagements pour la 
gestion de l'eau, des sols 
et de la végétation vous 
seront présentés.

◊	 RDV : mairie de Beaumont-
en-Véron

◊	 Tarif : gratuit

Sam.
15 juin 
10h00

2h30

Rallye eau

Dans les coulisses  
du marais

2h

2h

4h

1h30

2h
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Réservation obligatoire au  
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Réservation obligatoire au  
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Echangez avec des pro-
fessionels autour de plu-
sieurs ateliers thématiques 
sur les accidents domes-
tiques, la qualité de l'air in-
térieur et les perturbateurs 
endocriniens.
Inscription obligatoire au-
près du Pays Loire Nature :
02 47  29 48 82
Deux créneaux possibles : 
matin ou après-midi.

◊	 RDV : Channay-sur-
Lathan, lieu à définir

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des pots en verre pour 
emporter vos préparations 
cosmétiques et produits 
d'entretien.

Venez découvrir le marais des 
Rouches, situé aux confins 
de la vallée de la Riasse. Ai-
dez-nous à restaurer cette 
zone humide et à en préser-
ver la biodiversité. Les travaux 
consisteront à couper de 
jeunes arbres et arbustes qui 
menacent d’envahir le site, à 
faucher la végétation luxu-
riante et à retirer les branches 
mortes du cours d’eau.

◊	 RDV : place de la mairie à 
Huismes

◊	 Tarif : gratuit

Collation offerte en fin de 
chantier.
Prévoir bottes, gants et 
sécateurs de forces si vous en 
avez.

La faune sauvage forestière 
nocturne vous a toujours at-
tiré mais vous n’avez jamais 
osé sortir seul en forêt le soir...
Nous vous proposons une 
sortie au crépuscule en petit 
groupe pour venir écouter et 
peut-être observer ces ani-
maux forestiers si discrets.

◊	 RDV : église de Saint-
Nicolas de Bourgueil

◊	 Tarif : gratuit

Mardi
24 sept.
horaires à 

venir

Sam.
21 sept.

9h00

Ven.
20 sept.

20h00

Découverte du  
camp des romains

Sur les hauteurs de la com-
mune de Cinais se trouve 
le camp dit des « Romains 
». Venez prolonger les va-
cances d’été en vous bala-
dant dans cet espace mys-
térieux. Son histoire, sa 
faune et sa flore n’auront 
plus de secrets pour vous !

◊	 RDV : église de Cinais

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des chaussures de marche.

Sam.
31 août
10h00

Nuit internationale de la 
chauve-souris 

Venez découvrir ou appro-
fondir vos connaissances 
sur ces fascinants animaux 
nocturnes! Après une pré-
sentation de la biologie 
et du mode de vie des 
chauves-souris de notre 
région, nous partirons à 
leur rencontre à l'aide de 
la batbox dans les puys du 
Chinonais.

◊	 RDV : église de 
Beaumont-en-Véron

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir lampe de poche, 
vêtements chauds et 
chaussures de marche.
Sortie réalisée sur un Espace 
Naturel Sensible géré par 
le Conservatoire d’Espaces 
naturels Centre Val de Loire.

Ven.
30 août.

19h45

Mystères et boule  
de poils

Au cœur de la forêt, un 
crime a été commis. La 
commissaire Fouine et 
son adjoint Blaireau ont 
besoin de votre aide pour 
mener l’enquête. Analyse, 
observation et intuition se-
ront nécessaires pour ré-
soudre l'affaire et attraper 
le coupable. A vos loupes ! 
C’est parti pour l’enquête !

◊	 RDV : église de Saint-Benoît-
la-Forêt

◊	 Tarif : gratuit

Prévoir des chaussures de marche 
et des vêtements couvrants.

Sam.
14 sept. 

14h30

SEPTEMBRE

A l'affût

Chantier nature bénévole 
au marais des Rouches

Santé environnement  
dans mon logement

2h30

2h

2h

4h

3h30

2h



Partenaire techniquePartenaires financiers

9, rue Gutenberg, 37420 Avoine
Tel. : 02.47.95.93.15

Mail : info@cpievaldeloire.org
www.cpievaldeloire.org

Devenir  
adhérent du CPIE

En adhérant au Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement 
Touraine - Val de Loire, association loi 1901, vous soutenez nos 
actions en faveur de la transition écologique, de la préservation de 
la biodiversité, du paysage et du patrimoine local.

Vos avantages :
	◊ Vous êtes destinataires de notre Newsletter,

	◊ Vous pouvez bénéficier des formations organisées par le 
CPIE, participer aux activités de notre rucher associatif, 
participer à des chantiers bénévoles, intégrer notre réseau 
de bénévoles naturalistes...

Contactez-nous ou 
adhérez en ligne sur HelloAsso :

Toutes nos sorties sont réalisées par une 
équipe de professionnels de l’environnement 
et/ou du patrimoine local. Chacune de ces 
sorties est conçue pour permettre au visiteur 
d’être acteur de sa découverte. 

Le CPIE bénéficie de la marque «Valeurs Parc 
Naturel Régional».

TOURAINE 
VAL DE LOIRE
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