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SAISON ESTIVALE DES SORTIES ET
Catalogue des sorties ATELIERS SUR LE CHINONAIS

Nature et environnement Sorties nature et ateliers autour de pratiques éco-

responsables : c’est reparti pour une saison !
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Que vous soyez encore enfant ou déja plus grand,
amateurs de balades nature, en recherche de
solutions pratiques pour un quotidien respectueux
de l'environnement ou prét a retrousser vos
manches, I’équipe du CPIE propose depuis le mois
de mars des sorties et ateliers ouverts a toutes et
tous.

Les Puys du Chinonais seront une nouvelle fois mis
a Uhonneur : habitants et touristes pourront
découvrir la flore et la faune si particuliéres de ce
site naturel emblématique, entre pelouses a
orchidées et insectes colorés. Menacées par des
especes envahissantes, ces pelouses séches
nécessitent un entretien particulier auquel sont
conviés les personnes volontaires au cours d'un
chantier bénévole.

La découverte de la réserve naturelle du marais de
Taligny permettra aux participants, a travers
plusieurs sorties de découvrir son fonctionnement
hydraulique quelque un de ses habitants comme les libellules et bien d'autres merveilles.
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Programme a télécharger sur notre site internet.

UN JARDIN DE PLUIE AU
CPIE TOURAINE VAL DE
LOIRE

Dans le cadre du Plan Climat Air
Energie Territorial (PCAET), la
Communauté de communes Chinon
Vienne Loire s’engage a
accompagner les communes et les
particuliers dans la mise en place
d’un jardin de pluie pour préserver
la ressource en eau.

(Photo ci-dessus) Jardin de pluie, a proximité des locaux du CPIE a Avoine.

L’ objectif d’un jardin de pluie est d’infiltrer les eaux directement a la parcelle tout en créant
un habitat pour la biodiversité (pollinisateurs, amphibiens etc.).

Grace au soutien de la Communauté de Communes Chinon Vienne Loire, le CPIE a pu aménager
un jardin de 85m? pour accueillir les eaux pluviales de la toiture de ses batiments. La partie
technique (dimensionnement, choix des essences) a été réalisée par les salariés du CPIE
Touraine-Val de Loire et les travaux par une entreprise de travaux publics sensible aux enjeux
environnementaux.

Les terres excavées ont permis de faconner un cheminement naturel jusqu’au jardin de pluie

sur lesquelles seront plantées des végétaux résistants au sec.

En complément de ces plantations, il sera aménagé une petite zone imperméable qui fera office

de refuge pour les amphibiens.
Le CPIE Touraine-Val de Loire sera heureux de vous faire visiter cet ouvrage prochainement, a la

belle saison.

Programme de formations pour ’environnement en Centre-Val de
Loire 2026 : il reste des places !

Dans le cadre du programme de formations pour I’environnement en Centre-Val de Loire 2026,
[’URCPIE Centre-Val de Loire organise plusieurs de ces formations. Certaines sessions ont encore
des places disponibles. Ces formations, concues pour les professionnels et acteurs de
[’éducation a ’environnement, sont une excellente opportunité pour enrichir vos pratiques et
développer de nouvelles compétences.

Formations a venir :

« Animer sur la nature en milieu urbain - 8-9 juillet, Chateauroux
« Concevoir et animer des activités pédagogiques autour de la forét - 24-25 septembre, Saint-
Benoit-la-Forét
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» Bocages et haies : mieux comprendre pour
agir collectivement - 1-2 octobre, Azay- Le
Ferron

» La facilitation graphique a travers la
technique du sketchnoting (initiation) - 13-14
octobre, Avoine

Formations

ACTION _

= R P T WAL

Consultez le programme complet et
inscrivez-vous ici :
https://grainecentre.org/les-formations-
2026

Pour tout renseignement complémentaire,
veuillez contacter :

Graine Centre-Val de Loire

Mathilde De Cacqueray
Mathilde.decacqueray@grainecentre.org
02 54 94 62 80

ol

Formations-action de I’Union Régionale des CPIE Centre-Val de Loire : il reste des places !
L’URCPIE Centre-Val de Loire propose des formations-action en 2026.

Plusieurs sessions sont encore ouvertes a ’inscription, avec des places disponibles. Ces
formations, congues pour répondre aux enjeux actuels (environnement, santé, transitions),
constituent une belle opportunité pour renforcer vos compétences et faire évoluer vos pratiques
professionnelles.

Formations a venir :
*Mieux comprendre les enjeux psychosociaux pour agir contre la pollution lumineuse

5-6 mai (présentiel) « suivi en distanciel en septembre et novembre

«Une Seule Santé (One Health), des concepts a l’action
21-22 mai (présentiel) « suivi en distanciel en septembre et novembre

ePerturbateurs endocriniens, comment agir dans ma structure ?
1er octobre (présentiel) « suivi en distanciel en octobre et novembre

«Végeétalisation des centres-bourgs et zones urbaines
16-17 septembree suivi en distanciel en octobre et novembre

Retrouvez toutes les informations et modalités d’inscription :
https://www.urcpie-centrevaldeloire.com/formations-pretes-a-lemploi/

N’hésitez pas a nous contacter pour toute question ou pour vous accompagner dans votre
inscription.

Elodie Lamachére
formation.urcpiecvl@gmail.com
06 75 16 01 93.

SURVEILLANCE DES MACRODECHETS AQUATIQUES DANS LE CHINONAIS
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Le CPIE va intégrer le réseau
national de surveillance des déchets
en suivant deux zones
d’accumulation de macrodéchets sur
les berges de la Vienne et/ou de la
Loire. Le CPIE mobilisera les
habitants afin de collecter, 4 fois par
an sur chaque point et a chaque
saison, tous les déchets supérieurs a
5 mm. Ces déchets seront ensuite
caractérisés selon un protocole standardisé (Ospar) et les données seront transmises au Cédre

(structure qui coordonne le réseau national de surveillance) et a des laboratoires de recherche.
Il s’agira de contribuer a la recherche dans ce domaine tout en sensibilisant et mobilisant les
habitants autour des enjeux liés a la pollution plastique. Les données collectées au cours de
’année seront restituées lors de deux réunions publiques auxquelles seront conviés habitants,
élus et entreprises du territoire. L’objectif est d’initier une réflexion autour des actions
préventives a mettre en place afin d'éviter la fuite de déchets plastiques vers les milieux
naturels.

Les actions de ramassage auront lieu de 10h a 12h dans le chinonais les :
- mercredis 15 et 22 avril,

- samedi 11 juillet

- mardi 25 ao(t

Vous pouvez nous contacter pour toute demande d’inscription au 02 47 95 93 15.
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LE CPIE FETE SES 50 ANS

Cette année, le CPIE féte ses 50 ans ! Une journée festive sera
organisée le samedi 3 octobre 2026 a l'abbaye de Seuilly avec, au le cpia

féte ses

programme :

« activités nature, 5 0 ans

« conférences,
» musique...

Alors réservez la date ! D'autres événements auront lieu a 'automne,
les informations seront disponibles sur nos réseaux et le site

internet. Nous vous attendons nombreux !

LE CPIE CHANGE DE LOGO

]
‘ : Ie Le logo des CPIE fait peau neuve ! Suite a un
travail mené par l'Union Nationale des CPIE, nous

TOURAINE avons le plaisir de vous présenter notre nouveau
VAL DE LOIRE logo. C'est lui que vous verrez a présent sur nos
nouvelles communications.

POP REPTILES, MAIS QU'EST-CE QUE C'EST ?

Le programme "POP Reptiles” s’inscrit dans le programme
national de surveillance de la biodiversité terrestre, porté par
PatriNat et l’Office francais de la biodiversité.
(https://lashf.org/pop-reptile/). Il est notamment coordonné
par la Société Herpétologique de France. De nombreux
observateurs contribuent a le mettre en place et a faire
remonter des données. Il s’agit ainsi de réaliser des suivis
chroniques pour mieux connaitre les populations de reptiles
en France (d’ou le POP) et ainsi dégager de grandes tendances
d'évolution évolutions.

Figure 1 : Couleuvre vipérine, paisible petite espéce affectionnant les cours d'eau - CPIE TVL
2025

Le dernier bilan date de 2024 et se retrouve ici :
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En 2026, le CPIE Touraine Val de Loire contribue pour la troisieme année a la déclinaison locale
de ce protocole en suivant plusieurs transects. Les prospections débutent en avril et seront
menées toutes les deux semaines, en longeant des linéaires ponctués de plaques noires
facilitant leur observation.

L’ observateur s’attache a compter, déterminer et noter le plus d’individus possible en train de
se chauffer sous les plaques.

Les résultats sont intégrés directement dans le base GEONATURE de la Société herpétologique
de France permettant leur prise en compte dans le traitement national des données.

En 2025, huit especes ont été observées, pour approximativement 130 observations déterminées
jusqu’a 'espéce (quelques observations de reptiles fuyant n’ont pas permis d’identifier a
Uespéce).

On trouve, par nombre d’observations décroissant :

- Le Lézard des murailles (35)

- Le Lézard a deux raies (32)

- LOrvet fragile (23)

- La Couleuvre d’Esculape (18)

- La Couleuvre verte et jaune (14)

- La Couleuvre helvétique (6)

- La Couleuvre vipérine (1)

- La Coronelle lisse (1) (nouvelle espéce par rapport a 2024)

Les reptiles accusent un fort déclin, il est important de préciser que toutes les espéeces
indigenes en France métropolitaine sont protégées, y compris la Vipere aspic.

INVENTAIRE DE LA FLORE PRECOCE

En ce début de saison, le CPIE réalise des
prospections concernant la flore vernale.
Certaines espéeces de plantes fleurissent en fin
d’hiver ou au tout début du printemps. Elles sont
. .‘ de ce fait parfois sous-prospectées, les

' | inventaires ayant plus couramment lieu a partir
w du mois d’avril. Certaines sont pourtant

protégées, menacées en Centre-Val de Loire et méritent de bénéficier d'inventaires spécifiques
afin de mieux évaluer leurs populations.

Les inventaires en 2026 ont notamment concerné deux espéeces patrimoniales des vignes. Une
actualisation des données a été réalisée, principalement sur la commune de Vouvray pour la
Tulipe sauvage (Tulipa sylvestris), et dans le Bourgueillois pour |’Ornithogale penché (Honorius
nutans).

D’autres espéces floristiques ont également fait [’objet de recherches ciblées, comme
’Hornungie des rochers (Hornungia petraea), petite Brassicacée trés rare en Indre-et-Loire, qui
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se développe sur les rochers et vieux murs de zones calcaires et sablonneuses. Quelques stations
ont ainsi été retrouvées sur la commune de Chinon.

AGENDA

Mercredi 15 avril : Journée escapade Nature et géant
Mercredi 15 avril : Observatoire des déchets aquatiques
Samedi 18 avril : A la découverte des puys du Chinonais
Mardi 21 avril : Balade gourmande nature et agriculture
Mercredi 22 avril : Biodiversité des bardeaux de l'indre
Mercredi 22 avril : Observatoire des déchets aquatiques
Jeudi 23 avril : La nuit au marais

vendredi 24 avril : Petits pas en forét

Vendredi 22 mai : Faune nocturne de la lande de Cinais
Samedi 30 mai : Bzz'aventurez-vous au rucher

Samedi 30 mai : Journée escapade Nature et géant

Samedi 6 juin : Chantier bénévole nature dans les puys du Chinonais
Mercredi 10 juin : Petits pas dans |'eau

Samedi 13 juin : Orchidées et pelouses séches

Samedi 13 juin : Breuvages sauvages

Samedi 13 et14 juin : Bienvenue dans mon jardin au naturel
Mercredi 24 juin : A la découverte des libellules

A télécharger :

> Catalogue des projets pédagogiques pour les maternelles 2025-2026
> Catalogue des projets pédagogiques pour les primaires 2025-2026

> Catalogue des projets pédagogiques pour les colleges 2025-2026

> Catalogue des projets pédagogiques pour les lycées 2025-2026
> Livret des especes résistantes a la sécheresse

> N°3 d'Armeria, le bulletin naturaliste du CPIE
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