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Bienvenue !
Une arrivée au sein du pole médiation sensibilisation pour le CPIE Touraine Val de Loire !

En juin, Margot Piccinin a rejoint ’équipe salariée du CPIE Touraine Val de Loire sur le poste de
Chargée de mission et coordinatrice du des actions transition écologique.

Apreés plusieurs expériences dans I’Ouest de la France comme chargée de mission en chambres
consulaires (Chambre d’Agriculture, et Chambre de Métiers et de I’Artisanat), ainsi qu’a ’Office
Francais de la Biodiversité, elle a également été médiatrice scientifique autour des enjeux de
[’eau dans une association occitane. Elle souhaite désormais revenir dans sa région d’origine
pour mettre ses connaissances au profit de projets de transition écologique et d’actions de
sensibilisation.

Toute l'équipe lui souhaite la bienvenue et une belle aventure a nos cotés !

Appel a participation :
Que jetons-nous dans la
Vienne ?

Dans le cadre de |’Observatoire des
déchets aquatiques de la Vienne, le
CPIE organise, une fois par saison, un
ramassage de déchets aquatiques sur
les berges de la Vienne sur deux sites
d’observations, a l’lle-Bouchard et
Candes-Saint-Martin. Ce projet
permet de suivre les déchets
transportés par la Vienne. Il a pour

https://www.cpievaldeloire.org/?wysija-page=1&controller=email&action=view&email_id=45&wysijap=subscriptions

117



14/10/2026 15:34 Newsletter du CPIE Septembre 2026

objectif d’initier une réflexion autour des actions préventives a mettre en place pour éviter la
fuite des déchets plastiques vers les milieux naturels. Il est financé par la Région Centre-Val de
Loire, la DREAL, et I’Agence de ’Eau Loire-Bretagne.

Retour sur le relevé d’été, a U'lle-Bouchard, le mercredi 5 ao(t :

11 bénévoles courageux présents. Ont été prélevés dans la zone d’étude : 2.25 kg de plastique
et 15 kg d’autres matiéres. Le ramassage a été étendu hors zone d’étude avec 9 kg de déchets
supplémentaires récoltés.

D’autres relevés 2026 sont a venir sur nos deux sites de suivis, venez nous aider :

A Candes-Saint-Martin : le 20 octobre a 10h et 5 décembre a 14h
« Allle-Bouchard : les 21 octobre et 16 décembre a 14h

Par la suite, les déchets de la zone d’étude sont caractérisés en utilisant la méthode
scientifique standardisée OSPAR. Une fois le tri par catégories et le comptage rigoureux
effectués, nos données sont remontées au niveau national via le réseau CEDRE, qui coordonne le
réseau national de surveillance des macro déchets issus de plusieurs bassins hydrographiques
depuis 2021.

Pour 2027, nous lancons un appel a participation dés maintenant :

Vous étes ou connaissez des structures publiques ou privées du territoire qui aimeraient investir
le sujet et participer a 1 collecte pendant ’année et 2 séances artistiques avec Florent
Lamouroux, un artiste local ?

Contactez-nous !

Ce travail artistique permettra de valoriser la collecte des déchets le long des berges et
produire des ceuvres collectives aux symboliques fortes illustrant la pollution plastique des
cours d’eau.

Il sera complété par une exposition ludique sur la pollution plastique en création par le CPIE et
disponible en début d’année 2027.

Les 50 ans du CPIE

Le CPIE Touraine Val de Loire féte en 2026 ses 50 ans d’existence. A cette occasion, il a souhaité
développer un programme de manifestations sur la thématique de I’Arbre.

Ce programme se déroulera sur 3 mois et a débuter par une journée de lancement a l’abbaye de
Seuilly le samedi 3 octobre. A cette occasion un certain nombre d’activités ludiques et
culturelles autour de ’arbre et de ’environnement ont été proposées.

Ce sont 400 personnes qui ont participer a ces diverses activités tout au long de l'aprés-midi.

Différents évéenements se dérouleront sur le dernier trimestre : Expositions, ciné-débats,
conférences, sorties...

Cliquez ici pour retrouver le programme de nos 50 ans du 3 octobre au 31 décembre 2026.
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Bilan des animations de |’année scolaire 2025-2026

351 animations

Prenons le temps de jeter un regard en arriére avant de nous lancer dans cette nouvelle année
scolaire !

L’année scolaire 2024-2025 a été bien remplie pour le pole médiation ! En tout, 519 animations
ont été réalisées aupres des établissements scolaires du territoire (comprenant U’Indre-et-Loire,
la Vienne et le Maine-et-Loire). Ces interventions étaient principalement a destination des
maternelles (32%) et des élémentaires (48%) suivi par les colleges (15%) et les lycées (4%).

Nos 3 thématiques phares ont été : Nature et biodiversité ; Eau, Loire et riviére ; Arbres et
forét.

De nombreux projets autour du climat et de ’alimentation ont également vu le jour.

Un nouveau projet pédagogique « Voyage en terres chinonaises » a été ajouté a notre
catalogue ! Il a été congu pour découvrir la richesse des milieux naturels du chinonais : la
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confluence de la Vienne et la Loire, la forét de
Chinon, le bocage du Véron, les Puys du Chinonais, le
Camp des Romains a Cinais. Cette année, 3 classes
ont choisi de parcourir ces paysages en notre
compagnie.

Au total, 3218 écoliers ont pu profiter de nos
interventions. Vous ne nous en voudrez donc pas si
quelques prénoms ont été écorché lors des
animations !

Les inscriptions pour les projets scolaires 2025/2026
sont ouvertes ! N'hésitez pas a prendre contact avec
'équipe dés maintenant pour construire votre projet
pédagogique !

21, 23 sept. & 15 et 16 oct. 2026
4 matinées (14 heures)

.
. ) »
Réussir les projets de sobriété lumineuse

Intervenante : Cynthia CADEL, Psychologue sociale (Le Parapluie)

Comment favoriser l'adhésion a un projet de sobriété lumineuse ? Cette
formation en quatre modules explore les dimensions humaines des projets :
psychologie sociale, acceptabilité, conduite du changement, sensibilisation
et passage a l'action. Grace a des apports scientifiques, des échanges et des
mises en situation, les participants acquierent des méthodes concrétes pour
accompagner les acteurs et conduire des démarches adaptées a leur
territoire.

Formation & distance m

8B Méthodes mobilisées

v Apports théoriques

V Alternance de temps individuels et en
groupe

v Mises en situation

V Etudes de cas

V Livret d’accompagnement

.
" Objectifs de Ia formation

A lissue de la formation, je serai capable de :

Identifier les freins et les leviers psychosociaux soulevés par
Vadaptation lumineuse

Modifier ma pratique professionnelle dans mes interactions avec
différents publics

Construire ou adapter mon projet de lutte contre la pollution
lumineuse

@ Ssuivi et évaluation

Q Contenu de la formation

Repré de la nuit et mécanismes psychosociau
Identification des freins et des leviers daction
Développement d'une posture réflexive sur ses choix et
contenus pédagogiques

Feuille d’émargement en ligne par
demi-journée, certificat de réalisation,
attestation de formation

Fiche des préalables, présentation de
Découverte de retours d’expériences et de bonnes pratiques votre projet en amont, exercices
Méthodes pour adapter son discours et sa posture & différents pratiques, évaluations de la formation
publics & chaud et  froid

4 Frais pédagogiques 4 Renseignements, devis et

_ Tarif professionnel : 550,00 € inscriptions
Prise en charge possible par votre Elodie Lamachere
v Une approche concréte et OPCO. 06.75.16.01.93 « 02.47.95.88.63
opérationnelle. formation.urcpiecvi@gmail.com
V Des étude de cas et des retours 4 Accessibilité PSH N2

d’expérience issus du terrain. Accessible aux PMR.
Adaptations possibles pour les PSH - i

v Une formation animée par une ;
contactez-nous avant la formation.

experte.

URCPIE Centre-Val de Loire | Offre de formations 2026
N° Organisme de formation : 24 36 0081336

Mad: 15/07/2026

Formation : Réussir les
projets de sobriété
lumineuse Comprendre
les facteurs humains,
favoriser l'acceptabilité
sociale et accompagner le
changement

Comment faire adhérer élus,
habitants et acteurs d'un territoire a
un projet de sobriété lumineuse ? La
dimension technique ne suffit pas :
c'est bien souvent ['humain qui est au
ceeur de la réussite de ces
démarches.

L'URCPIE Centre-Val de Loire propose
une formation entiérement dédiée
aux dimensions humaines de la
sobriété lumineuse : psychologie
sociale, acceptabilité, conduite du
changement, sensibilisation et
passage a l'action. Animée par
Cynthia Cadel, psychologue sociale

(La Parapluie), elle alterne apports scientifiques, mises en situation et études de cas pour
donner a chacun des méthodes concrétes, applicables directement sur son territoire.

Au programme :

« Identifier les freins et les leviers psychosociaux liés a l'adaptation lumineuse
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« Adapter sa posture professionnelle selon les publics rencontrés
« Construire ou faire évoluer son propre projet de lutte contre la pollution lumineuse

Dates : 21 et 23 septembre, 15 et 16 octobre 2026 — 4 matinées (14 heures)
Format : a distance, en direct

Public : élus, agents des collectivités, bureaux d'études, métiers du conseil et de
l'accompagnement

Places : 10 participants maximum

Renseignements et devis : Elodie Lamachére : 06.75.16.01.93 / 02.47.95.88.63
formation.urcpiecvl@gmail.com

Plus de détails sur la formation : https://www.urcpie-centrevaldeloire.com/wp-
content/uploads/2026/07/Fiche-formation-pollution-lumineuse-en-distanciel.pdf

De nouvelles especes découvertes pour
’ENS du Véron

La Communauté de Communes Chinon Vienne-et-Loire
a missionné le CPIE pour compléter les connaissances
de la flore du site de ’ENS du Véron. Ainsi, plusieurs
prospections ont été réalisées entre mai et juillet sur
la Canche et les parcelles du Musée du Véron.

Plusieurs plantes patrimoniales ont ainsi pu étre
découvertes sur le site. La Scutellaire a feuilles
hastées (Scutellaria hastifolia), espéce considérée en
danger sur liste rouge régionale, a été observée sur
des parcelles paturées de ENS. La Cardamine a
petites fleurs (Cardamine parviflora), en danger
critique sur liste rouge régionale, a été trouvée au

sein d’une peupleraie : elle n’avait pas été revue sur Savigny-en-Véron depuis les années 2000.
Enfin, la Samole de Valérand (Samolus valerandi), espéce protégée également présente au
Marais de Taligny, est apparue suite a la création d’une mare en 2025 et n’était pas connue sur
la commune.

Ces données seront transmises a la CC CVL ce qui pourra permettre une prise en compte de ces
especes rares dans le cadre de la gestion du site.
Photo : Samolus valerandi Benjamin BESSE

Protection des nichées de
Tarier des prés dans les
prairies du bord de Vienne

Le site natura 2000 des basses
vallées de la Vienne et de U’Indre
accueille la derniére population
régionale de Tarier des prés. Cette
espéce connait un déclin important
de ses effectifs partout en France
(-72% depuis 1989), notamment en
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plaine via la transformation des prairies naturelles en cultures mais également par des fauches
trop précoces détruisant les nids, voir les individus. Depuis 2011, la population est passée de 41
couples a 3 en 2024. Par chance, le nombre de couples a augmenté depuis deux ans et 13
couples ont été recensés en 2026. Afin de s’assurer de la réussite de la reproduction de
’espece, le CPIE a engagé pour la premiére fois la mise en place de défens (surfaces non
fauchées) de quelques centaines de meétres carré autour des nids avec l’accord des agriculteurs,
dans les prairies ou il n’y pas de retard de fauche. Cette action a permis de sauver 4 nids et de
voir au moins 1 jeunes s’envoler pour chaque nichée.

AGENDA

= Dimanche 11 octobre : Conférence, la haie, un patrimoine naturel a préserver
= Mardi 13 octobre : Ciné-débat : la forét gourmande

= Lundi 19 octobre : Patrimoine des Puys du Chinonais

= Mardi 20 octobre : A la découverte de l'étang d'Assay

= Mardi 20 octobre : Observatoire des déchets aquatiques

= Mercredi 21 octobre : Observatoire des déchets aquatiques

= Mercredi 21 octobre : Escapade Nature et Géants

= Jeudi 22 octobre : Petits pas sur les traces des animaux

= Jeudi 22 octobre : Balade contée, bocage secret

= Vendredi 23 octobre : Anguille sous roche !

= Samedi 24 octobre : Chantier bénévole nature au marais de Taligny

» Lundi 26 octobre : Initiation a l'observation d'oiseaux

= Lundi 26 octobre : Le bocage, balade gourmande entre nature et agriculture

= Mardi 27 octobre : Impression végétale Tataki-zomé

» Mercredi 28 octobre : De la ferme a vos assiettes, les secrets des céréales

= Vendredi 6 novembre : Table ronde "les arbres et la forét dans nos imaginaires”
= Samedi 7 novembre : Atelier "Ecrire la forét"

= Vendredi 20 novembre : Conférence "Le chéne face au changement climatique”
= Samedi 21 novembre : Le voyage d'un jean

= Du mardi 1er au jeudi 31 décembre : Exposition photographique "Auprés de mon arbre"
= Samedi 5 décembre : Observatoire des déchets aquatiques

= Samedi 5 décembre : Chantier bénévole de plantation de haie

= Mercredi 9 décembre : Petits pas en construction de mangeoires

= Samedi 12 décembre : Mes décos de noél au naturel

= Mercredi 16 décembre : Observatoire des déchets aquatiques

Pour plus d'informations, n'hésitez pas a consulter notre plaquette sur notre site internet.
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A télécharger :

> Catalogue des projets pédagogiques pour les animations élémentaires 2026-2027
> Catalogue des projets pédagogiques pour les animations primaires 2026-2027

> Livret des espéces résistantes a la sécheresse

> N°4 d'Armeria, le bulletin naturaliste du CPIE
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